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Ziele:

A Informationen Uber stoffliche und nicht stoffliche Stchied zwanghafte¥erhalten

A Bundesbetaubungsmittelgesetz

A Reflexion des eigenevierhaltens

A Starkungder Resiliengegenuber Drogeand anderen Mdoglichkeiten der Realitatsflucht.
_ (Fernseher, InternetsozialeMedien etc).

A Personen und Institutionen die Hilfe anbieten

Ablauf:

A Eingebettet in Lions Quest finden tber drei Tage Workshops in der Klasse statt.

A Die Schwerpunkte kdnnen mit den Kindern erarbeitet werden und

A sind flankiert von der inhaltlichen und padagogischen Vorbereitlurgh dieLehrer.

A Zu bestimmten Themen konnen auch Referenten eingeladen werden. (Polizei, Strafvollzug,
Drogenberatung etc..)
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NIKOTIN ALKOHOL MEDIKAMENTE OPIATE
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NIKOTIN ALKOHOL MEDIKAMENTE OPIATE

ca. 2,72 Mio. Raucher

davon 1.000.000 stark 350.000 Abhangige 90.000-130.000 25.000-37

000 proble-
abhangig* Abhingige matische Konsumenten % 37 % von 2,72 Mio.
Rauchern

¢a, 12.000-14.000 8.000 Alkoholiker ca. 200 Todesopfer
Todesopfer jahrlich sterben jahrlich ahrlich
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Legale Drogen
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Psychoaktive Substanzen

D
-
H A

lllegale Drogen




von Komasauferbis FacebookWhatsappund Snapchat

Ohne Drogen slichtig
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Suchtvorbeugung in der Familie
heil3t vor allem: Vorbild sein!

Es ist nichindtig, immer auf dem
neuesten Stand der Padagogik zu
sein.

Viel wichtiger ist, dass Sie auf Ihre
eigenen Gefihle undBedurfnisse
und vor allem auf die lhres Kindes
eingehen.

Was schutzt vor Sucht?



