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Weichenstellungen 

 

Ergänzungsstunden 

Suchtprojekt 

 

Berufsorientierung 
 



Abkürzungen 

MINT BO KAOA DELF 

KET PET EG F8 
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Ziele:  
ÁInformationen über stoffliche und nicht stoffliche Süchte und zwanghaftes Verhalten. 
ÁBundesbetäubungsmittelgesetz 
ÁReflexion des eigenen Verhaltens 
ÁStärkung der Resilienz gegenüber Drogen und anderen Möglichkeiten der Realitätsflucht. 

(Fernseher, Internet, soziale Medien etc.). 
ÁPersonen und Institutionen die Hilfe anbieten 
 
Ablauf: 
ÁEingebettet in Lions Quest finden über drei Tage Workshops in der Klasse statt.  
ÁDie Schwerpunkte können mit den Kindern erarbeitet werden und 
Ásind flankiert von der inhaltlichen und pädagogischen Vorbereitung durch die Lehrer. 
ÁZu bestimmten Themen können auch Referenten eingeladen werden. (Polizei, Strafvollzug, 

Drogenberatung etc..) 
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Psychoaktive Substanzen 
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heißt vor allem: Vorbild sein!  
Es ist nicht nötig, immer auf dem 
neuesten Stand der Pädagogik zu 
sein. 
Viel wichtiger ist, dass Sie auf Ihre 
eigenen Gefühle und Bedürfnisse 
und vor allem auf die Ihres Kindes 
eingehen. 


